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VOORWOORD/NOVEMBER

De tijd van het heerlijk binnen cocoonen is nu echt
aangebroken. November is immers over het algemeen niet de
maand om buiten van alles te gaan ondernemen. Jezelf
daardoor vervelen is allesbehalve nodig, want ook binnen valt er
genoeg plezier te beleven, zoals je verderop in deze nieuwste
editie van Bruist kunt lezen.

Bruisende lezer,

Of hij tijd heeft voor dingen als bordspelletjes, knutselen of een
filmmarathon is nog maar de vraag, want zanger, acteur en
presentator Jamai Loman heeft het momenteel lekker druk met
zijn voorstelling I'm Still Standing. Hij vertelde ons er maar al te
graag meer over in het bruisende interview dat we met hem
hadden.

Heb je, ondanks alle leuke dingen die binnen te doen zijn, toch
de behoefte om even de deur uit te gaan? Wat dacht je van een
bezoekje aan een van onze bruisende ondernemers? Lees hun

inspirerende verhalen om te ontdekken waarom je juist bij hen

een kijkje moet nemen of moet aankloppen voor hulp of advies.
Want ook in november staan zij gewoon weer vol enthousiasme
voor je klaar.

Samnse Veel leesplezier!
=} Lea en Marcel Bossers

Adverteren?
Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven
in jouw regio? Zo hebben we ook De Waterweg Bruist
en Drechtsteden Bruist.



BRUIST/BODY&MIND

Binnenplezier

t:@gmm ND VOL

WAR IV E]

VERMAAK

en gezelligheid

November brengt vaak koud en regenachtig weer met zich mee, wat

buitenactiviteiten minder aantrekkelijk maakt. Maar binnen valt er nog

genoeg plezier te beleven! Hier zijn vier leuke en gezellige activiteiten
om jezelf op te warmen.

BINNENPICKNICK Stel je voor dat je je eigen
knusse oase creéert in het comfort van je huis. Leg
dekens op de vloer, schik er wat zachte kussens

op en vul een mand met heerlijke lekkernijen zoals
sappige sandwiches, frisse salades, vers fruit,
romige kazen en knapperige crackers. Sluit de
maaltijd af met zelfgemaakte zoetigheden. Het is de
ideale gelegenheid om te ontspannen, te kletsen en
simpelweg te genieten van elkaars gezelschap.

BORDSPELAVOND Haal die stoffige bordspeldozen
tevoorschijn en nodig vrienden en familie uit

voor een avond vol plezier en gelach. Kies een
gevarieerde selectie spellen die passen bij de
interesses en het aantal deelnemers. Bordspellen
bevorderen niet alleen teamwork en competitie,
maar zorgen ook voor onvergetelijke herinneringen
en lachsalvo's.

SERIE- OF FILMMARATHON Wat is er knusser
dan jezelf omringen met dekens, een grote bak
popcorn en je favoriete films of tv-series? Een

serie- of filmmarathon biedt je de kans om helemaal
op te gaan in de wereld van het verhaal en de
personages. Het is ook een uitstekende gelegenheid
om nieuwe genres te ontdekken en te verkennen.

CREATIEVE KNUTSELMIDDAG Heb je altijd al

je creatieve kant willen verkennen? Dan is dit het
moment. Schilderen, tekenen, sieraden maken,
borduren of zelfs het starten van een scrapbook
behoren tot de mogelijkheden. Creatieve projecten
geven je een gevoel van voldoening wanneer je
het eindresultaat bewondert. Ze dienen als een
uitlaatklep voor emoties en bieden de ruimte om
artistieke vaardigheden te ontwikkelen.

Wil jij meer tips om de gezelligheid in huis te halen? Op www.nederlandbruist.nl vind je diverse
ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.
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VOoor een prachtige, stijlvolle woning

van alle moderne gemakken voorzien

Welkom bij Willem van Doorne, dé

vertrouwde aannemer aan de Costa Bij Willem van Doorne gaan we verder dan alleen het Bekijk onze website en ontdek onze
del Sol di iali disi ! bieden van bouwdiensten. Wij regelen alles, van begin afzonderlijke projecten, waarbij we elk
€ g I€ gespeclaliScetd ISyl tot eind. Ons team van experts begeleidt je door elke product en elke realisatie apart uitlichten.
prachtige moderne bouwprojecten. Onze fase van het project en zorgt ervoor dat jouw droom Bovendien kunnen we je ontvangen
toewijding aan strakke, witte ontwerpen werkelijkheid wordt. Met onze uitgebreide ervaring in onze eigen showroom waar je onze
; g - kunnen we ook advies geven bij het ontwerp en de kwaliteit met eigen ogen kunt ervaren.
met veel licht maakt ons uniek: Inrlchting vanjolw. project.
w I Laat Willem van Doorne jouw visie tot
g Wat ons onderscheidt, is leven brengen. Neem vandaag nog

contact met ons op en begin jouw reis
naar een adembenemende, moderne
creatie.

ons totaalconcept.

Wij begrijpen dat elk detail van belang is en daarom
zorgen we voor jouw totale tevredenheid. Onze drietalige
vaardigheid in Spaans, Nederlands en Engels garandeert
een vlotte communicatie en een diep begrip van jouw
wensen.

Maak nu een afspraak!
+34 606 189 497

” )

}

Camino Alto del Pinar 26°A, Torremolinos (Malaga) CP 29620, Spanije WILLEM VAN DOORNE
Mobile: +34 606 189 497 | Kantoor: +34 952 201 807 architectuur, nieuwbouw en verbouwingen
willemdoorne@gmail.com

1



*

voor trendy vrouwen

Het ontwerp van BodabagsFashion #bodabags,
verkrijgbaar in verschillende variaties, is absoluut
uniek. Deze reistas wil je gewoon hebben.

; ES
HODABRAGS
,’_ X

]

Ook deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profiteer
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

De Glacier Pro Age-lijn van Toskani bevat
thermaal water uit de Alpen, dat rijk is aan
calcium en magnesium. Het biedt intensieve
hydratatie en verfrist de jonge huid. Het serum
en de créme kunnen gecombineerd worden om
de eerste tekenen van huidveroudering te
bestrijden en te beschermen tegen invioeden
van buitenaf. Het serum bevat een speciaal
mariene actief ingrediént dat rimpels
gladstrijkt en een vitaminecocktail die de
elasticiteit van de huid verbetert.
www.toskani.nl

OP JE EIGEN LEVEN!

PRE-ORDER NOW!
via onderstaande mail

. Het boek ‘Laat de kaas niet

- van je brood eten’ geeft je

& inzicht over hoe je staande

" kunt blijven en de kracht
weet te vinden om door te

gaan tijdens het hebben
van schulden, stress
m.b.t. persoonlijke

geldproblemen of een

faillissement.

Maak je kerstboom dit jaar extra vrolijk J )|
en persoonlijk met de unieke kerstballen ®,
van Jolly Jingles! Hang je favoriete .I..q.
drankje, snack, dier of sportitem in de
boom en laat je passie stralen. De
handgemaakte kerstballen van Jolly
Jingles zorgen ervoor dat je je kersthoom
helemaal kunt personaliseren. Creéer een
boom vol herinneringen door
miniatuurversies van je favoriete dingen
toe te voegen. www.jollyjingles.nl

(Geniet van

novemoer

That'so is ongeévenaard als het om de self }1
tan producten gaat, maar ook op het gebied j o=t
van zonbescherming kun je niet om het merk
heen. De Dry il Sun Sprays bevatten S -','
allemaal drie SPF in één flacon. Spray je één ; :
keer, dan ben je met factor 20 beschermd. \frj NE i
Spray je kort daarna weer, dan met factor 30 ‘Jj' et
et cetera. Er is ook een sun spray die tevens r(c{( L
anti-insecten is en een spray voor mensen -

met tatoeages, zodat deze niet verkleuren
door de zon. 175 ml, € 26,- www.thatso.nl

Maak kans op het hoek
Verhaaltje voor (t(e)

slapen

Prachtig vormgegeven boek met
daarin een visualisatie voor

kinderen;

drukke dag relaxed te gaan

slapen.

SHOPPING/NEWS

Bl MELIS WONEN

Onze ontwerpers luisteren goed naar je woonwensen en zetten
hun vak- en productkennis in om je ideeén in kaart te brengen.
Alleen een gedeelte van de woning of een totale aanpak, een
luxe villa of een klein appartement? leder interieur vraagt om
| _een persoonlijk advies.

-
A MELJIS\WONEN
© Ringbaan-zuid 251, Tilburg -
© 013-5359464

=
www.meijswonen.com

LEZERSACTIES

Like de

Facebookpagina van

Nederland Bruist en

van het magazine

VE uit jouw regio. Tag

"‘".?7?;1?1:1-. je vrienden in dit
e bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van

deze leuke actie!

*

om na een lange en

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl

www.nomdeplumeau.nl TAG #BOEK

NI3SUC



Duurzaam verwarmen

Ben jij ook op zoek naar een manier om milieubewust te leven, zonder
concessies te doen aan stijl en design? Dan hebben we goed nieuws
voor jou! Met Green Design by DRU bieden we een unieke collectie
groene haarden en kachels die niet alleen jouw huis verwarmen, maar

ook de planeet sparen.

Onze milieuvriendelijke haarden en
kachels worden geproduceerd met oog
voor duurzaamheid. Dankzij innovatieve
technologieén en een focus op
hernieuwbare energiebronnen zorgen
we voor minimale CO2-uitstoot en een
minimale impact op het milieu. Door te
kiezen voor Green Design by DRU draag
jij bij aan een schonere en groenere
toekomst.

Maar duurzaamheid betekent niet dat je
compromissen moet sluiten in termen
van stijl en design. Onze haarden en
kachels zijn ontworpen met oog voor

HOUTKACHEL GREEN DESIGN

esthetiek en passen perfect binnen
ieder interieur. Of je nu houdt van een
moderne, strakke look, een klassiek en
tijdloos ontwerp of een rustieke sfeer,
Green Design by DRU heeft voor ieder
wat wils.

Naast een duurzame keuze, bieden
onze haarden en kachels ook nog
talloze voordelen voor jou als gebruiker.
Zo kun je genieten van een aangename
warmte, een gezellige sfeer en een
lagere energierekening. Onze Green
Design producten zijn namelijk uiterst
efficiént en zorgen voor een optimale
verbranding. Zo haal jij het maximale
uit jouw verwarmingssysteem én uit je
huis.

SCAN DE QR-CODE

en bekijk ons gehele assortiment
Green Design haarden online.

Vid

il

| j& huis in stul!

Houtkachels CV-houtkachels [CENEES Pelletkachels Elektrische kachels
14

£3110 4046459 WWW.griffioe
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Anthonetta’Kuijstraat 36, Rotterdam Hinfo@griffioenrotterdam.n




DITJES/DATIES

Alles Vall glaS Triviant is al sinds begin jaren 80 het

Met stijl op maat bordspel om de algemene kennis mee te testen.
1 Paddenstoelen groeien vaak op wat
vochtigere plekken en die zijn er in de herfst
volop te vinden. Het schaakspel Is het meest
gespeelde spel ter wereld
Een SChaap produceert tot wel 5 kilo wol
per jaar, lekker voor een trui of sokken.
Houd een Serie- of filmmarathon,
leuk voor de donkere dagen.
Maak €en stevige boswandeling
A ‘ en aanschouw de prachtige kleuren.

wij nog meer te

aden eohen? - N De dauw hoort echt bij de herfst. De
Scan dan de QR-code ij leven ons graag uit op de meest waanzinnige

Or{pt Iy} lasprojecten voor interieur en exterieur. Maar
voor meermformatle Fauke | glaspro)

‘r':_. 2| uiteraard kunt u ook gewoon bij ons terecht voor naChten Worden kOUder en de grond
— het bestellen van glas op mat. STYLISH GLASS lE] koelt daardoor meer af

Stylish Glass | De Hoogt 41, Loon op Zand | +31(0 )416 - 34 88 90 | info@stylishglass.com | www.stylishglass.com
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Woonboulevard Hoogstad - Vlaardingen
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DE LANGE & REEK
WONINGINRICHTERS

Bent u toe aan een verrassend
advies voor uw interieur?
Graag adviseren de medewerkers
van De Lange & Reek u bij het
maken van een persoonlijke keuze
waar u echt blij van wordt en bieden
zij u de zekerheid van de beste
koop. Loop gewoon eens binnen in
onze winkel en laat u inspireren. Of
maak een afspraak zodat we samen
alle tijd hebben voor een goed
(advies)gesprek.

e VLOEREN ¢ RAAMBEKLEDING
e SLAPEN ¢« WONEN ¢ HAARDEN
* WOONACCESSOIRES ¢ KASTEN OP
MAAT ¢« WANDAFWERKING

De Lange & Reek | Bettoweg 22-24, Schiedam | info@delangeenreek.nl | 010-4374944

Deze maand in de spotlight:

TF PR R R R s e

_raamdecoratie

Maak uw interieur helemaal af met
mooie, bijpassende raamdecoratie.
Hierbij kunt u denken aan gordijnen,

duettes, plisses, horizontale

jaloezieén, shutters en vouwgordijnen.

Raamdecoratie afgestemd op de kleuren

en materialen van uw interieur zorgt niet
alleen voor extra sfeer in uw woning,
want in de wintermaanden houdt het
ook de warmte binnen en in de zomer
het zonlicht en de warmte buiten. Bij de
Lange en Reek bieden wij raamdecoratie
in verschillende kleuren, uitvoeringen en
merken aan. Denk daarbij aan Zonnelux,
Luxaflex en Inside Blinds. Bezoek onze
showroom om alle mogelijkheden te
bekijken.

N |‘1 A = 1 1 ’ " \
" v g 3 i e L 1
& . ' - 3 ¥ - S e '-..-.' .-
| R i S e R e 7 Voor meer info kijk op
_ . s ek f E www.delangeenreek.n|

Di. t/m za. van 2.00 - 17.00 uur

Lt




FILMPJE KIJKEN BINNEN/BUITEN

BAMUEL L. JACKSOMN

STAELDUINSEBOS

CROENSPECIALISTEN AGJE UIT Kunsthandelaar Patrice Capullo (Uma
B U N GA I_U P Thurman) wordt door Gordqn Davis (Samuel
L. Jackson) benaderd om via haar
slechtlopende kunstgalerie geld wit te
: wassen. Het enige probleem: ze heeft iets
Wil je ook een ; _ 2 nodig dat ze kan verkopen. Als Davis'
dl’OOmtuin? y : - ‘collega’ Reggie een schilderij maakt dat voor
Y EEYS dan een A B een hoge prijs wordt verkocht, wordt de
afSpraak via ; mysterieuze artiest onbgdoeld een sensatie
010‘2486991 J . in de kunstwereld. Patrice ontdekt dat
: ! . X Reggie een huurmoordenaar is en ze wil snel
van hem af. Daarvoor moet ze alleen wel een
gevaarlijk klusje opknappen op de e
kunstbeurs van Miami. THE KILL ROOM is -+, m‘.&'iq- 3
vanaf 16 november te zien in de bioscoop. 4

ROOM

AR ART PO

KILL

Van vrijdag 17 november tot en met
maandag 20 november kun je weer

bluppen! Tropisch zwemmen,
buitenaards verdwalen, speuren
met vreemden, trouwen met
bekenden of ku(ns)twerken maken.
Oude vertrouwde belevenissen
maar ook nieuwe ontdekkingen
komen in november samen op het
park van EuroParcs Zuiderzee
tijdens Bungalup 2023. Dat klopt,
ze staan dit jaar op één park, lekker
gezellig met alle bluppers bij elkaar
dus. Dit wordt het weekend dat je
niet wilt missen, pardon, het
weekend dat je niet MAG missen!
Schreeuw het uit en bestel nu je
tickets via de website, voordat het

Journalist Rob Hollander wordt door een
oud-studiegenoot uitgenodigd om langs te
komen in Los Angeles. Daar biedt deze Icks
hem de mogelijkheid fouten uit het verleden
te herstellen, door terug te reizen in de tijd.
In de trip waarin Hollander vervolgens
terechtkomt is een grote rol weggelegd voor
een ingrijpende gebeurtenis uit zijn jeugd en
zorgt een hereniging met een aantal
medestudenten ervoor dat alles in een nieuw
licht wordt geplaatst. Is het leven een enkele
reis, of kun je zo nu en dan een stukje terug
om iets te herstellen?

IK KOM HIER NOG OP TERUG van Rob
van Essen is vanaf 14 november

te laat is. Kijk voor meer info en ’j = —1 verkrijgbaar.

Taanderijstraat 25a, Vlaardingen | 010-2486991 | info@staelduinsebos.nl | www.staelduinsebos.nl tickets op www.bungalup.nl.
22




Hoe succesvol anti-aging
kan zijn, hangt af van
vele factoren. Interessant
om te weten is dat wij
veel kunnen bereiken
door op al je lagen in de
huid te werken. Dit kan
natuurlijk door middel
van cremes, maar nog
mooier en effectiever is
het om zo nu en dan ook
apparatuur in te zetten
om deze resultaten
kracht bij te zetten.

Verschillende golflengtes

Lasers bijvoorbeeld werken op allerlei dieptes
(golflengtes) in de huid. Zo kun je heel effectief
pigmentstoornissen, acne en couperose aanpakken.
Of als je bijvoorbeeld ouderdomslijntjes zat bent, dan
kan de Fractional lasertechniek de uitkomst zijn.

Fractional Laser

Dit geavanceerde apparaat vermindert rimpels, striae,
littekens en pigmentvlekken zonder verdoving. De
laser geeft laserstralen af in smalle bundels. Elke
bundel vormt een warmtekolom in de huid. De
opgewarmde huid activeert de aanmaak van nieuw
weefsel, waardoor de huid automatisch herstelt en
nieuw collageen aanmaakt. Je huid wordt hierdoor
gladder en egaler.

Heb je interesse in één van onze technieken, of wil je
gewoon eens advies? Neem dan gerust contact met
ons op.

Vital Huidinstituut | Middenbaan 77 C, Barendrecht | 0180-222000 / 06-34018636 | www.vitalhuidinstituut.nl

Vital Huidinstituut is dertig jaar geleden
opgericht door Marjan van Gemerden
en staat garant voor uitstekende service,
kwaliteit en betrokkenheid. Wij streven
ernaar om met de nieuwste generatie
apparatuur te werken en volgen alle

Kijk voor al onze
behandelingen online.
Scan de QR-code.




Wil jij stralend de

deur weer uitlopen?

BlJ ONS VIND JE ALLES GERICHT -
OP BEAUTY ONDER EEN DAK

Wat is de BIAB-behandeling?

NAILS #BEAUTY

Bij Unique Nails and Beauty staan
kwaliteit, service en hygiene voorop,
voor zowel dames als heren.

Hier hebben we alles onder één dak:
schoonheidssalon,
wimperextensions, permanente
make-up, verschillende
nagelbehandelingen (acryl, gelcolor),
medische pedicure, cosmetische
voetverzorging en een kapsalon!

De BIAB is een flexibele versteviging
voor op de eigen nagels.

In 14 Kleuren leverbaar === --'-..-.

Door de flexibiliteit van het product kan de
natuurlijke nagel bewegen. Doordat het de
fantastische combinatie heeft van én flexibiliteit én sterkte, kan je heel
mooie, slanke en dunne kunstnagels opbouwen zonder te veel dikte te
creéren.

80 werkblad kleuren —
Greep of greeploos ;
RVS-kraan in recht of rond model
RVS-spoelunit

Getoonde opstelling

€ 5.499 -

Al leverbaar vanaf

€ 3.450 -

Ledverlichting
Daarnaast hebben we gemerkt dat BIAB effectief zorgt voor gezondere
en mooiere natuurlijke nagels. Deze behandeling is heel erg geschikt
voor dunne en broze nagels en vooral ideaal voor de nagelbijter. De BIAB
heeft veel verschillende natuurlijke kleuren en er hoeft dus niet per se
een Gelcolor overheen.

Softclose op de laden en deuren
Levertijd 4 tot 6 weken
Beperkt programma met 5 werkdagen levertijd

IR (L e i 8 L

GETOONDE OPSTELLING MET:

Bij de BIAB-behandeling wordt een mini manicure uitgevoerd (naar e Inventum IKI6028

achteren duwen van de nagelriemen). De nagels worden netjes in
vorm gevijld. Hierna wordt de BIAB en eventueel Gelcolor van OPI
aangebracht.

Inventum IMC4535 RVS
Inventum ABK6005 RVS

Aanpassingen mogelijk

Inventum IKK1021S Levertijd 4 — 6 weken

Inventum IVW6008A

We eindigen de behandeling met een nagelriemolie en handcréme.

KOM LANGS EN ERVAAR!

Klchen ltalia is dé keukenleverancier
van Maassluis en omstreken. Wij leveren kwalitatief
uitstekende keukens tegen een zeer scherp, transparant
tarief, gecombineerd met een uitstekende service.

Eigenaren: Simone en Mariélle
Koningslaan 197, Rotterdam
010-8208565
www.uniquestyling.nl

Noordvliet 37-H , Maassluis | 06-28045248 | info@transparantkeukens.nl | www.transparantkeukens.nl
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THEATER.NL

Jamai Loman over zijn theaterconcert:

‘Elton John is onbewust een rode
draad in mijn leven geweest’

Zanger en acteur Jamai Loman staat tot en met het voorjaar van 2024 in de Nederlandse
theaters met zijn voorstelling I'm Still Standing, een ware ode aan zijn muzikale held Elton
John. “Ik ben dol op Eltons muziek. Het mooie van zijn muziek is dat er altijd iets tussen zit
wat je raakt, met nummers zoals Rocket Man, Crocodile Rock en Sacrifice.”
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BEWONDERING De 37-jarige Jamai spiegelt zich
in meerdere opzichten aan Elton John en zijn
muziek. “Als je kijkt naar wat hij de afgelopen
jaren heeft gedaan qua samenwerkingen met
artiesten als Dua Lipa en Britney Spears, dan is
dat bewonderenswaardig. Hij helpt, steunt en
betekent zo veel voor mensen. Dat zijn voor mij
als artiest elementen die ook ik belangrijk vind.”

CARTE BLANCHE Jamai krijgt veel energie van
de nieuwe manier van werken die de show hem
biedt. “Ik ben ruim twintig jaar werkzaam in de
muziek- en theaterwereld en vertolkte al diverse
rollen waarvan het script vooraf bekend was.
Maar deze show is anders. |k moest de show

volledig zelf vormgeven en kreeg carte blanche. Ik
bepaalde wat er gebeurde. Dat was spannend, maar
absoluut niet minder leuk.”

Het theaterconcert kent volgens Jamai twee
dimensies. “De eerste akte van mijn voorstelling
staat voornamelijk in het teken van het theatrale,
waarbij ik gebruikmaak van mijn theaterachtergrond.
Het tweede gedeelte is compleet anders en is alleen
maar vermaak met muziek, muziek en nog eens
muziek. Ik ben trots op het resultaat.”

De voorstelling I'm Still Standing is tot en met 26
maart te zien in de Nederlandse theaters. Bestel je
kaartjes eenvoudig via Theater.nl.

OTheaternl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist
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JOHNBEERENS
.COM

BRUIST
TIPS

BY JOHN BEERENS

Is shampoo die bruist essentieel voor een grondige
reiniging? Hoe krijg je perfect glanzend haar en wat
zijn de nieuwste trends? John Beerens, kapper en
CEO van johnbeerens.com, deelt maandelijks top
beautytips voor een stralende look!
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Langzaam &
Grondig

Bij shampoo en
conditioner geldt:
beter te lang
uitspoelen dan te
kort. Je haar zal je
dankbaar zijn met
een lichter en
residu-vrij resultaat.

Upgrade je Doek
\ Ga voor een
\ microvezel doek in
‘ plaats van katoen.
Het resultaat?

© Minder wrijving,
% minder pluis en

cil

» sneller droog haar.

JOHN’S TIPS VOOR
STRALEND HAAR

Kies de Juiste
Temperatuur

Spoel je haar met
lauwwarm water. Te heet?
Dat is niet alleen schadelijk
voor je lokken, maar ook
voor je huid! Zeg hallo
tegen gezonder haar en
een zachtere huid.

Breng de Magie aan
Gebruik een leave-in
creme zoals Amika's
The Closer Instant
Repair. Deze
wondercreme helpt
je haar te herstellen
en te beschermen:




HET HOTEL™™

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d'en Bossa, aan het grootste en populairste
toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen
genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen
door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale
aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste
lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

SCAN DE QR-CODE
En laat jouw

d : b '. vakantie beginnen!

- E?ZTE IéF?&ﬁE*B*I Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com




EEN RUIM ASSORTIMENT : ' ': ~ !

" oen curertorfe collectio honden-
voerbakken

artikelen van exclugicve merken”
looplijnen, halsbanden & tuigen e /\ﬂm
hondenmanden

puzzels

bezoek ook onze socials
kauwmateriaal
trainingsartikelen
verzorgingsprodukten

Direct shoppen

o
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WOEFERS.COM

=
0GE

ComENmAGEN

WOEFERS - VEILINGWEG 3 - 3034KB ROTTERDAM - WWW.WOEFERS.COM - ONLINE HONDENBOETIEK - INFO@WOEFERS.COM
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Hond op school

‘. de Ieukue % hegte

neehoo! van Retterdam.”

/eﬁ

HOND OP SCHOOL - VEILINGWEG 3 - 3034KB ROTTERDAM - WWW.HONDOPSCHOOL.NL - 06-18299873 / 06-29544050 - INFO@HONDOPSCHOOL.NL

35

puppycursussen
gehoorzaamheidstrainingen
gedragsconsulten

sport- & speltrainingen
aankoopadvies
dierenartstraining
verlatingsangsttraject
maatwerk

;5

hondopschool.nl
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RENE VERHAGEN SCHILDERWERKEN
René Verhagen Schilderwerken is een bloeiend
bedrijf dat al jaren uitsluitend samenwerkt
met professionals. Voor zowel bedrijven
als particulieren voeren wij schilderklussen

(en meer) uit.

Bij ons staat de mens centraal. Oprechte
interesse in de mensen tonen en al pratend
erachter komen wat men precies wil, leiden

tot een goed eindresultaat.

ONZE EXPERTISE

Schilderwerk: binnen- en buiten
Latex spuiten en rollen
Behangen / plafond- en vloerafwerking

Stucen

Vervangen van kozijnen

Vervangen van glas / plaatsen isolerend glas

Advies voor materiaal- en kleurgebruik

De klant is koning

De service houdt niet op als het werk
gedaan is. Mocht u toch nog tegen iets
aanlopen waar u niet tevreden over bent,
dan lossen wij dat snel en zo goed
mogelijk op. De tevredenheid van de klant
staat voorop!

MAASSLUIS | 010-5928139

WWW.RENEVERHAGENSCHILDERWERKEN.NL

muur of plafond en zorgt een
fraaie afwerklaag voor een mooie

t k ki dat het d :
tShléanYl?srché?gglgt??b:vorgerteen Bel 06 - 412 79 124 of mail naar
het een brandvertragende en info@reneverhagenschilderwerken.nl

Er zijn verschillende redenen
waarom u kiest voor stucwerk.
In de eerste plaats geldt het als
|
uitstraling van wanden en plafonds.
vochtwerende werking heeft.

finishing touch van uw ruwe
Alles weer glad:
In de tweede plaats kunt u voor

[ ) VOOR ELKE VRAAG
_ HEEFT RENE VERHAGEN *
Verschillende soorten stucwerk SCHILDERWERKEN - 48

e Glad stucwerk
e Sierpleister
(spachtelputz, rustiekputz of granol)
e Schuurwerk
e Spackspuitwerk
e Behangklaar stuken
e Sausklaar stuken
e Tegelklaar stuken

DE OPLOSSING!

Wilt u weten wat René voor u kan
betekenen? Vraag vrijblijvend een
offerte aan via 06-41279124.
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Uitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dichtbij natuurgebied De Zeepe Duinen en
het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites,
die zich verspreid over het terrein bevinden.
En ook de 53 kamers in het hotel zelf vorm
een goede reden om hier vaker terug te
keren. De kamers zijn gloednieuw en voorziﬁ
van alle gemakken. Doordat de kamers over
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier
bovendien toch aan als een kleinschalig
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt di '
je verdient. De medewerkers van het hotel
hebben dan ook vooral oog voor het welzijn
van de gasten.

38

Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede | Tel. 0111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

Kom weer tot rust!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kun je gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen
te reserveren

LE POIRIER




COLUMN/EDGAR VAN ENGELEN

> OOMREINIGEN:
EEN EFFECTIEVE METHODE VOOR...

Schoonmaken met behulp van stoomreiniging is een
effectieve methode om bacterién en sommige soorten ongedierte
te verwijderen en te doden. Lees hier hoe het werkt.

Stoomreiniging

Stoomreiniging is een proces
waarbij stoom wordt gebruikt

om oppervlakken te reinigen en

te desinfecteren. Dit gebeurt

met behulp van een speciale
stoomreiniger die stoom produceert.
De stoom wordt op het te reinigen
oppervlak gespoten, waarna de hitte
en het vocht bacterién, schimmels en
sommige soorten ongedierte doden.

Bacterién doden

De hoge temperatuur van stoom is
effectief in het doden van bacterién
en ziekteverwekkers. Het doodt

de bacterién door de eiwitten

en enzymen in hun cellen te
denatureren, waardoor ze worden
gedood.

Beestjes en ongedierte
Stoomreiniging is nuttig bij het doden
van ongedierte zoals bedwantsen,
vlooien, mijten en kakkerlakken. De
hoge temperatuur en het vochtige
milieu zijn dodelijk voor deze kleine

wezens. Het is echter belangrijk
op te merken dat niet alle soorten
ongedierte even gevoelig zijn voor
stoom, dus het kan niet voor alles
worden gebruikt.

Hoewel stoomreiniging effectief

is bij het doden van bacterién en
ongedierte, is stoomreiniging niet
voor alle schoonmaaktaken geschikt.
Het is vooral voor het grondig
reinigen en desinfecteren van
specifieke opperviakken.

Edgar van Engelen
Clear4Clean

| »l

Puur van Alles in Rotterdam is opgericht in 2014 door Nikki en is sindsdien dé conceptstore
van Kralingen. Een unieke plek waar je terecht kunt voor de laatste trends of heerlijk kan ontspannen.

Y —

Oostzeedijk Beneden 103, Rotterdam Kralingen | 010-737 14 91 | puurvanal\esinrotterdam | www.puurvanalles.nl
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Kamerlingh Onnesweg 14, Dordrecht | 085-2080656 | info@clear4clean.nl | www.clear4clean.nl
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Het is onze visie om een winkel te openen om
interieurfolie en accessoires aan te kunnen e T
bieden om zelf te plakken.

THEATRE

per week open

Botersloot 125, Rotterdam

pesca.restaurant - rotterdam@pesca.restaurant

]
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) niet beoefend,
moet Je Je OOk N Iet Wij helpen jouw keuken weer als nieuw te wrappen met 3M Di-Noc, mooier dan het

fineer ooit geweest is! Uni kleuren, diverse houtdesigns en overige designs.

m et Vo mer

Nederlands netste keukenwrappers e Gratis kleuradvies en inmeten info scan de

be m Oelen 3M Di-noc, de beste interieurfolie in de markt e Gespecialiseerd in krans- en kadermodellen QR-code
—_

Ballondecoraties * Entertainment o
Abraham & Sarah, geboortepoppen, spe

Keukenwrappen.com | Weerenweg 15C, Zwanenburg | 06-26 65 40 06 | info@keukenwrappen.com

06-39816673 | typischjorisevents@outlook.com | www.typischjorisevents.nl f Keukenwrappen.com | @ keukenwrappen | www.keukenwrappen.com



Frituur - Snackbar Don PaTaTa

Alhaurin el Grande aan de Costa del Sol € 29.500,-

Leuke friettent ter overname midden in
het drukke dorp Alhaurin el Grande op
AAA lokatie, compleet met inventaris!

Don PaTaTa ligt op de La Cruz rotonde
met alle uitvalswegen precies op de route.

Alhaurin el Grande telt zo’n 30.000 inwoners waarvan vele
expats uit diverse landen (vele Nederlanders en Engelsen)
Huurprijs van pand is € 900,-

Pand heeft diverse mogelijkheden, ook is eventueel een
professionele kippengril aanwezig ter overname. Inruil van
diverse goederen is mogelijk, auto, motor, boot, caravan etc...
Voor meer info 0031 6 27 27 27 72
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Afscheid nemen..

ie de dag van tevoren aankomen?

een ziet deze dag van tevoren al aankomen vanwege
een ziekte van het huisdier, voor de ander komt deze dag
heel plotseling. Uiteindelijk komt er een dag waarop je

eid moet nemen van je trouwe vriend en metgezel,
dag dat je huisdier overlijdt of de dag dat je hem moet
en euthanaseren.

Euthanasie. Wanneer?
En ben je niet te vroeg?

In ieder geval zal deze dag een dag vol
emoties zijn. En dan moet er, halsoverkop,
00k nog een beslissing genomen worden.

. WAT NU?

f\?leer informatie over ons kun je vinden op
www.crematiehuisdier.nl of bel ons op
078-6458122 als je vragen hebt.

=)

Lorentzweg 1, Alblasserdam |
info@crematiehuisdier.nl |



Van Mossel

PN
WIKS
-

kijk op www.vanmossel.nl

Van Mossel

TRANSFORM YOUR BODY NOW!

Welke LPG® behandeling zou jij kiezen? Een strakke buik,
slanke benen, een prachtig decolleté of een stralend gezicht?
Laat je huid stralen en geniet van een verwenmoment.

e Verbeteren van bindweefsel

e Cellulitus

e |ove handles

e Hipdip £ -

. . .
e \oor- en naliposuctie b o

e Oedemtherapie 4"4?

Vaatproblemen

" LEZERSACTIE

10 BEHANDELINGEN
INCLUSIEF PAK

VAN.£725-

L VOOR €500, -

AANMELDEN KAN TOT 30-11-2023

Schieweg 41D, Rotterdam

CLANIC 06 24 83 78 17

info@clinicmanifest.nl
Clinic Manifest @
clinicmanifest @

www.clinicmanifestnl < >
47 |
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Help dak- en thuislozen in Rotterdam aan een kerstmaaltijd iy '

L]

Kerst is voor vele Nederlanders een tijd van d
gezelligheid en een familiekerstdiner. Dit geldt

niet voor iedereen, zeker niet voor de mensen die
op straat leven of onder de armoedegrens.

Door de aanhoudende hoge inflatie met hogere prijzen
voor boodschappen en energie, is een kerstdiner
behoorlijk in prijs gestegen. Victory Outreach
Kerk Rotterdam verzorgde al 27 keer een
kerstmaaltijd voor dak- en thuislozen uit
Rotterdam en gaat dat nu na twee coronajaren
weer binnen organiseren met een uitgebreid
6-gangen diner met bediening en muziek voor
800 gasten. We kunnen dit echter niet zonder
uw hulp. Ook voor het kinderfeest de dag na het
kerstdiner is uw hulp nodig.

e i

| Wat en wanneer?

Kerstdiner vrijdag 15dec 17.00 uur
Kinderkerstviering zaterdag 16 dec 13.00-6.00 uur
Christmas Eve met kerstconcert zondag 24 dec  20.00 uur
Christmas family celebration maandag 25 dec 11.00 uur

48

Hoe helpt u mee?

1. Ondersteun ons financieel: 6-gangen diner voor 800 gasten
en kinderkerstfeest voor 300 kinderen is een kostbare
onderneming. Elke gift telt! U kunt uw bijdrage overmaken
naar NL53 RABO 0159 039 525 t.n.v. Victory Outreach
Rotterdam o.v.v. Gift Kerst 2022. Of geef gemakkelijk via
onze website: www.vorotterdam.nl/go/geven/kerst/

2.0ndersteun ons materieel: er is een lijst beschikbaar van de
spullen die we nog nodig hebben om deze twee dagen tot een
succes te maken.

3. Wordt vrijwilliger: we hebben extra handen nodig om deze
dagen succesvol te laten verlopen. Stuur een e-mail met uw
gegevens en telefoonnummer naar events@vorotterdam.nl en
laat ons weten wat u wilt doen, wij nemen contact met u op.

Scan de QR-code voor uw bijdrage
aan Kerst 2022.
0f scan de QR-code om u aan te

melden als vrijwilliger.

Th il gesen. T8 il helpen.

Heeft u vragen?
Neem dan contact met ons op.
We zijn bereikbaar via de telefoonnummers:

010-466 59 05/06-471 61 481 / 06-840 48 962
en via e-mail events@vorotterdam.nl

Victory Outreach Rotterdam is 27 jaar geleden opgericht door Jerry en Xannelou Mendeszoon. Namens
de vele daklozen, minderbedeelden en de kinderen die we gaan bereiken:
hartelijk dank voor uw hulp! Het leiderschapsteam.

N.B. Victory Outreach Rotterdam is een ANBI. Uw financiéle gift per bank is fiscaal aftrekbaar.

MIJNSHERENPLEIN 9, ROTTERDAM ¢ CONTACT@VOROTTERDAM.NL e T: 010-4665905 ¢ WWW.VOROTTERDAM.NL




Ontdek nu de magie van november, de

maand waarin de winter zijn intrede doet.

Terwijl de temperaturen dalen, nodigen wij

je uit om jezelf te verwennen met knusse
avonden vol puzzelplezier. Blader door

deze bruisende editie en maak kans op
fantastische prijzen. Laat je betoveren door |
de warmte en spanning van het puzzelen
en maak van deze novembermaand een
onvergetelijke ervaring.

. 4 Maak kans op een set Maak kans op een fles — 3 ‘

Tupperware Crystal Plus
magnetronschalen | KYUILLM!] f

De nieuwe maniervan ~ t.W.v. € 180,_ Sauvlgnop ’ \

koken met de Crystal Plus
wu

2.0 schalen.

Een product dat
iedereen die weleens

in de magnetron kookt
nodig heeft. Maximaal
gebruik in de magnetron

YES! Lekkere wijn die ooifnog

eens bijdraagt aan wat belangrijk is:

een eerlijke wereld voor igdereen. Per
verkochte fles wordt erZ50.liter schoon
drinkwater aan communitieS InAfrika

600 watt. geschonken. Bovendien is. de wijnt100%
biologisch, vegan en hartstikke/lek
, , , _, l www.thegoodwine.nl
- / . www.emielias-tupperware nl
. P . - 5
3 8 Zoekdezes‘let\temnBRUIST' xkgaxslijzug iﬁég gqyjvlimagvpd E
vyvgkylcolgijtg ®gE ylceernvgdil]j s
2 O 3 B g3 =
wcatalogusp g5 E czkgkwdyglg =
35 2 1 6 8 asasgretlijy 35% tuuakirfawm
6 1 7 4 bzudcszgtzgqg %;§ pnfnejuyetw
- -,{fr . vxhuehvvrik Emg fpdwrnifqgd £
3 9 40 pgdijaaaaatf 'q'éé@ bpnsduvlniy 3
o = =
1 8 9 . bmnoekuapzmnm §§§ dkjilreezii S
Voorbeeld van dalbnevorfz 235 odoakhnskmr 2B
84 6 5 2|3 een letter die ] 'g 2 2 . 2 o
verstopt is in inioprwrodgqg 8§22 rrwphmoilkch b -
1 O 5 deze Bruist soxiubxgong Zégg lacigkszwur §°E°
g2 g 4
1 9 £ a8 . 0 o
cadeau catalogus R 0 e afrika 2
B ) ) Zoek de zes verborgen letters in deze editie van shaker ovenblad S 8 lekker S ;
Los de sudoku op. De cijfers in de rode cufke}s BRUIST en maak er een woord van. Het thema van schaar ultrapro %o © vegan %D F
(van boven naar beneden) vormen de oplossing. het woord is deze maand 'Binnenplezier'. t 11 2 biol i sch 3
De oplossing van vorige maand was 7-2-7. De oplossing van vorige maand was eikels. upperware aLregra toLegisc
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Door verstopping

of wateroverlast
in de knel?

TOS Ontstoppings Service BV
uw adres voor:

Ontstoppingscontracten 0
Onderhoudscontracten

Preventief onderhoud
(rioal/dakgoten)

Inspecties en reparaties
Ad-hoc- en/of regieopdrachten

Baarsweg 124, Voor woningbouwverenigingen
3192 VR Hoogvliet overheid - bedrijven - partners

I T 010-4383599 VVE's en particulieren
s www.tostotaal.nl i

E )
ONTSTOPPINGS SERVICE BV qﬁi%ha"riﬁﬁd



